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USTA PiDECI.

EKUR ET - TDi Besi OSB Saluca Kdyii Suluova / Amasya

Dondurulmus %20 Yagh Dana Kiyma: Dana eti ve yagi.

Dilimli Isil islem Gérmiis Sucuk: Dana eti ve yagi,Sigir eti ve yagi,Baharat

karisimi, Tuz,Sarimsak, Stabilizér(sodyum polifosfat),antioksidan madde(askorbik
asit),koruyucu madde(sodyum nitrit).

Dondurulmus Dana Sote: Dana Sote.

*Alerjenler koyu karakter ile gdsterilmistir.

BEYPILIC - Vakifgegitveren Koyii Kabak¢ikin Sokak No: 4 BOLU

Dondurulmus Chicken Fillets: Tavuk Fileto.

*Alerjenler koyu karakter ile gdsterilmistir.

KEMAL KUKRER - Kiitahya yolu 17.km / Eskisehir

Soya Sosu: Su,Soya sosu tozu(%23)(Fermente soya sosu(Yadsiz soya
fasulyesi,Bugday,Tuz,Su),Hidrolize Bitkisel Protein,Maltodekstrin,Aroma
Arttinici(E621),Renklendirici(E150¢),Seker),Tuz,Korucuyu(E202),Aroma
Arttinici(E621),Renklendirici(E150¢). Bugday unu ve gluten icerir.

*Alerjenler koyu karakter ile gdsterilmistir.

OMEROGLU TARIM URUNLERI - Kemalpasa yolu,Kiziliiziim kdyii mevkii, Kemalpasa /
izmir

Ogiitiilmiis Karabiber : Karabiber

Kekik : Kekik

Pul biber : Pul biber

BILLUR TUZ - A.0.S.B. 10003 Sk. No:7 Cigli

Rafine iyotlu Sofra Tuzu: Rafine Tuz(Sodyum kloriir),Topaklanmayi énleyici(Silisyum dioksit
E536),Potasyum iyodat 3,5 mg/100 gr)

PAKMAYA - Kosekdy mah. Ankara cad. No:277 Posta Kodu:41135 KARTEPE/KOCAELI
Yas Hamur Mayasi: Su,maya (Saccharomyces cerevisia). En az %30 kuru madde icerir. Gluten
icermez.

GAZIOGLU UCLER - Ujurmumcu mah.2271 sok. No:14 Sultangazi/istanbul

Kadayif: Bugday unu,tuz,su. Gluten icerir.

*Alerjenler koyu karakter ile gdsterilmistir.

KNORR - Unilever Sanavyi ve Ticaret Tiirk A.S-Saray mah.Dr.Adnan Bilyiikdeniz cad. No:13
34768 Umraniye/istanbul

Patates Bazi: Patates (%98),Emulgatdr(yag asitlerinin mono ve
digliseritleri),Stabilizér(disodyum difosfat),Aroma vericiler, Antioksidan(sodyum
metabis(lfit). iz miktarda gluten,siit,yumurta ve kereviz icerebilir.

*Alerjenler koyu karakter ile gdsterilmistir.

2
T



e
HEKIMOGLU UN - Ankara cad.No:182 Karatay/ Konya
0zel Amacli Bugday Unu: Bugday unu(Gluten icerir),Antioksidan(Askorbik asit E300).
*Alerjenler koyu karakter ile gosterilmistir.
EKER SUT URUNLERI - Tatkavakli mah. Uckurnali(Cumhuriyet) Kiime Evler No: 37
Mustafa Kemalpasa/Bursa
Tereyadi: Pastorize inek siitii kremasi ve tereyad kiltara.
Kaymak: Pastorize inek siitii yadi
*Alerjenler koyu karakter ile gosterilmistir.
BTA CAKES AND BAKES - Ak¢aburgaz Mah. 361. Sok. 5 Esenyurt, istanbul
Mercimek Corbasi: Su,kirmizi mercimek(%8,3),patates,havuc,sogdan,aycicek yagi,bugday
unu(bugday unu,antioksidan(E300)). iz miktarda yumurta,balik,soya,sit,sert kabuklu
meyveler,kereviz,hardal,susam,sulfit,kabuklular,yer fistigi icerebilir.
GERMIR - Gazi Siilleymanpasa Mh. 26 Kasim Cd. 2. Sk. No : 36 Gelibolu. C:KALE
Dondurulmus Ispanak: Ispanak
YONCA - Bagyolu mah.No:238 Yunusemre/Manisa
Kiinefe Peyniri: Pastorize inek siitii,starter kiltir,peynir mayasi.
*Alerjenler koyu karakter ile gosterilmistir.
PEYSAN - ipsala yolu iizeri 2.km No:8 Kesan/Edirne
Taze Kasar Peynir: Pastorize edilmis inek siitii (Laktoz i¢erir),Tuz(NaCl),Maya,Peynir
Kaltara.
*Alerjenler koyu karakter ile gosterilmistir.
UNIPRO BIiSKIN - Meclis mah.Bogazici cad.Seheryeli Sok.No:1 Sancaktepe/istanbul
Bitkisel Susuz Yag: Bitkisel yadlar(degisen miktarlarda palm,shea),tereyadi aroma
vericisi,renklendirici(betakaroten).
KESKIN KILIC - Konya yolu 33.km AKSARAY
Seker: Pancar Sekeri.
Coca-Cola COMPANY - Yulaflikdyii Velimese Mevkii Corlu/Tekirdad
Coca-Cola Surubu: Su,Karbondioksit,Renklendirici(Karamel),Asitligi Diizenleyiciler(Fosforik
asit),Dogal aroma vericiler,Kafein(maks.0,150 g/1) *Kullanilan seker veya fruktoz-glikoz
surubu paket Gzerine kodlanmistir.
Coca-Cola Sekersiz Surubu: Su,Karbondioksit,Renklendirici(Karamel),Asitligi
Duzenleyiciler(Fosforik asit,Sodyum sitrat),Tatlandiricilar(Sukraloz,Asesilfam K),Aroma
vericiler,Koruyucu(Sodyum benzoat),Kafein(maks 0,150 g/I),Koptiklenmeyi 6nleyici(dimetil
polisiloksan).
Coca-Cola Light Surubu: Su,Karbondioksit,Renklendirici(Karamel),Asitligi
Duzenleyiciler(Fosforik asit),Dogal aroma vericiler,Tatlandiricilar*(Aspartam** Asesulfam
K),Koruyucu(Sodyum benzoat),Kafein(maks 0,150 g/1),KépUklenmeyi onleyici(dimetil
polisiloksan) ** Fenilalanin kaynadi icerir.
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Fanta Surubu: Su, Seker (S)* veya fruktoz-glukoz surubu(F)* karbondioksit,Portakal suyu
konsantresi(meyve orani en az %3),Asitligi diizenleyiciler(Sitrik asit,Sodyum sitrat),Portakal
aroma vericileri,Koruyucu(Potasyum sorbat),Antioksidan(Askorbik asit),Renklendirici(Beta
karoten),Kivam arttirici(Keci boynuzu gami). *Kullanilan seker veya fruktoz-glikoz surubu
paket (zerine kodlanmistir.

Sprite Surubu: Su, Seker (S)* veya fruktoz-glukoz surubu(F)* karbondioksit,asitligi
diizenleyiciler(sitrik asit,sodyum sitrat),tatlandiricilar(asesilfam

K,aspartam**) koruyucu(sodyum benzoat),dogal limon vericileri. *Kullanilan seker veya
fruktoz-glikoz surubu paket tizerine kodlanmistir.* Fenilalanin kaynadi icerir.

Fuse Tea Soguk Cay Limon Aromali icecek Surubu: Su, Seker (S)* veya fruktoz-glukoz
surubu(F)* asitligi duzenleyiciler(sitrik asit,sodyum sitrat),cay esktrakti( % 0,1),cay ve
limon aroma vericileri,koruyucular (potasyum sorbat,sodyum benzoat), limon suyu
konsantresi(meyve orani en az % 0,1) *Kullanilan seker veya fruktoz-glikoz surubu paket
Uzerine kodlanmustir.

Fuse Tea Soguk Cay Seftali Aromali igecek Surubu: SSu,seker veya fruktoz glikoz
surubu,asitligi diizenleyiciler(sitrik asit,sodyum sitrat),cay esktrakti( % 0,1),seftali aroma
vericileri,seftali suyu konsantresi(meyve orani en az % 0,1),koruyucular (potasyum
sorbat,sodyum benzoat)

NESTLE - PK 49 16700 Karacabey/Bursa

Nestlé Sicak Cikolata: Yadi azaltilmis icilebilir cikolata (%85) [seker, kakao tozu], yagsiz
stttozu (%14), tuz, kivam arttiricilar (ksantan gum, guar gum), aroma vericiler

Nescafe Alegria Delicate: Cozlinebilir kahve, 6gutilmus kahve( %3)

Cikolatali,Siitlii icecek Tozu: Yadi azaltilmis icilebilir cikolata ( %85 ), (seker, kakao tozu),
yagsiz stt tozu ( %14 ), tuz, kivam arttiricilar ( karragenan, ksantan gum, guar gam ), aroma
vericiler.

Nescafe Alegria Vanilyali Cappucino: SGtli kahve beyazlaticisi [yagdsiz sut tozu (%38),
glukoz surubu, bitkisel yag (hindistancevizi), asitligi diizenleyici (dipotasyum fosfat),
stabilizorler (sodyum polifosfat, trisodyum sitrat)], seker, c6ziinebilir kahve, aroma verici
(vanilin), topaklanmayi dnleyici (silikon dioksit), tuz, kivam arttirici (karragenan)

Nescafe Alegria Aromatic Coziinebilir Kahve: Coziinebilir kahve

Nescafe Alegria Coffee Creamer: Glukoz surubu, tam hidrojenize bitkisel yag (palm
cekirdegi), asitlik duzenleyici (dipotasyum fosfat, sodyum polifosfat, trisodyum sitrat,
pentasodyum trifosfat), st proteini, emUlgatér (yag asitlerinin mono ve digliseritleri, yad
asitlerinin mono ve digliseritlerinin mono ve diasetil tartarik asit esterleri), aroma vericiler
(krema ve s(it), topaklanmayi dnleyici (silikon dioksit), tuz.

Cappucino Creamer: Yagsiz stttozu ( %38 ), glukoz surubu, bitkisel yag ( hindistancevizi ),
asitligi dizenleyici ( dipotasyum fosfat), stabilizérler ( sodyum polifosfat, trisodyum sitrat ),
topaklanmay! dnleyici ( silikon dioksit ).

*Alerjenler koyu karakter ile gosterilmistir. A
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BESIN DEGERLERI TABLOSU

ORUNLER Enerji Protein (g) Karbonhid Yai (g) Doy:mu; Sodyum

(Keal) rat (g) Yag(g) | (mg/kg)
Patatesli Pide 273 7,2 39,18 9,24 1,36 5689
Sucuklu Pide 328 16,74 28,78 15,65 10230
Tavuklu Pide 217 13,15 29,86 4,5 1,57 7399
Ispanakli Pide 306 8,98 33,62 14,09 2,16 7644
Kagarh Pide 337 16,03 34,72 14,11 9,11 7797
Kiymali Pide 222 9,66 34,06 4,66 1,88 6930
Kugbasil Pide 200 10,61 30,91 3,22 1,1 5747
Kinefe 344 8,33 47,96 12,9 6,88 154
Kaymak porsiyon 210,4 865,9 0,42 0,175 22,82 0
Karisik tursu porsiyon 16,1 0,7 3,5 0 0 1290,1
Porsiyon Corba 169 8,06 21,06 6,24 0,78 673,92

Not: Degerler 100 gr Gzerindendir.




USTA PIDECi®
Pideler Boyut Yan Uriinler Miktar |icecekler Miktar
KASARLI PiDE 50cm  |KARISIK TURSU 100gr |KUTU COCA COLA 330ml
PATATESLI PiDE 50cm KUTU COCA COLA LIGHT 330ml
ISPANAKLI PiDE 50cm KUTU COCA COLA SEKERSIZ 330ml
KUSBASILI PiDE 50cm KUTU FANTA 330ml
KIYMALI PiDE 50cm KUTU SPRITE 330ml
TAVUKLU PiDE 50cm KUTU FUSE TEA LIMON 330ml
SUCUKLU KASARLI PiDE 50cm KUTU FUSE TEA SEFTALI 330ml
USTA KARISIK PiDE 50cm COCA COLA 1LT 1lt
Kapali Pideler Boyut COCA COLA LIGHT 1LT 1lt
KAPALI KASARLI PIDE 50cm COCA COLA SEKERSIZ 1LT 1lt
KAPALI PATATESLI PIDE 50cm FANTA 1LT 1lt
KAPALI ISPANAKLI PiDE 50cm SPRITE 1LT 1lt
FUSE TEA LIMON 1LT 1lt
FUSE TEA SEFTALI 1 LT 1t
AYRAN 300ml
LIMONATA 300ml
SuU 500ml
SADE SODA 200ml




BESIN DEGERLERI TABLOSU

ORONLER (EK":;:; P';’;;"'" Karbonhidrat (g)| Yad (g) Dy‘;‘g';;f s‘::f’:)'“
KUGUK coLA 112,5 0 28 0 0 0
ORTA COLA 180 0 44,8 0 0 0
BUYUK COLA 225 0 56 0 0 0
MEGA COLA 337,5 0 84 0 0 0
KUGUK COLA SEKERSIZ 0,5 0 0 0 0 20,65
ORTA COLA SEKERSIiZ 0,8 0 0 0 0 33,04
BUYUK COLA SEKERSIZ 1 0 0 0 0 41,3
MEGA COLA SEKERSIZ 1,5 0 0 0 0 61,95
KUGUK COLA DIET 0,5 0 0 0 0 0
ORTA COLA DIET 0,8 0 0 0 0 0
BUYUK COLA DIET 1 0 0 0 0 0
MEGA COLA DIET 1,5 0 0 0 0 0
KOCUK SPRITE 35 0 85 0 0 10,325
ORTA SPRITE 56 0 13,6 0 0 16,52
BUYUK SPRITE 70 0 17 0 0 20,65
MEGA SPRITE 105 0 25,5 0 0 30,975
KUGUK FANTA 75 0 18,25 0 0 20,65
ORTA FANTA 120 0 29,2 0 0 33,04
BUYUK FANTA 150 0 36,5 0 0 41,3
MEGA FANTA 225 0 54,75 0 0 61,95
KUGUK FUSE TEA SEFTALI 49,75 0 11,75 0 0 20,65
ORTA FUSE TEA SEFTALI 79,6 0 18,8 0 0 33,04
BUYUK FUSE TEASEFTALI 99,5 0 23,5 0 0 41,3
MEGA FUSE TEA SEFTALI 149,25 0 35,25 0 0 61,95
KUQUK FUSE TEA LIMON 55,25 0 13,25 0 0 41,3
ORTA FUSE TEA LIMON 88,4 0 21,2 0 0 66,08
BUYUK FUSE TEA LIMON 110,5 0 26,5 0 0 82,6
MEGA FUSE TEA LIMON 165,75 0 39,75 0 0 1239
Kuglik Ayran 78 4 7 3,6 2,34 1,6
Biiyiik Ayran 117 6 10,5 5.4 3,51 2,4
Portakal Suyu 132 3,6 30,9 0 0 1,41
Limonata 155,1 0,462 38,61 0 0 4,983
Demleme Cay 2 0 0,4 0 0 0
Limonlu Soda 6 0 0,22 0 0 50
Elmali Soda 32 0 7,06 0 0 50
Espresso 1,416  0,0936 0,0372  0,0024  0,0012 0,003
Nescafe Black 2,95 0,195 0,0775 0,005 0,0025 0,00625
Nescafe Latte Lezzeti 84,156 2,5362 8,7252 4,1358 3,5016 0,087
Nescafe Képiiklii 77,924  2,4045 79583  3,7555  3,1787 0,08225
Vanilyali Cappuccino 121,584 2,8288 18,088 4,1072 34 0,0816
Nestle Sicak Gikolata 106,305 3,135 20,6625  0,7125  0,4275 0,342
Nescafe Mocha 102,125  3,0904 16,39  2,1761  1,7336  0,24975

Nescafe White 87,64  2,6544 9,058  4,2896  3,6316 0,091




USTA PiDECI.

TAB Gida, Usta Pideci® markasi ve ambleminin tek hak sahibidir.




